
Cours adultes (modules)
Objectifs des 4 modules :

S'initier, découvrir et explorer / Libérer sa créativité au service d'un thème proposé /
Ecouter son intuition, rencontrer son propre style d'expression et son imaginaire / Oser les
gestes, lâcher-prise...

Initiation à la mosaïque
S'initier à l'art de la mosaïque en se laissant inspirer par les matières, les couleurs, les objets à
disposition. Sur trois séances de 3h chacunes, vous pourrez découvrir les outils, la coupe, les matériaux
pour réaliser une création personnelle sur le thème du portrait.

Infos pratiques
Les sessions du lundi : les 6,13 et 20 novembre de 19h à 22h
ou les sessions du Mercredi : les 10,17 et 24 janvier de 14h à 17h

> Pour suivre ce module, il est indispensable d'assister aux 3 cours de la session choisie (celle du
lundi ou celle du mercredi)

---------------------------------------

Initiation à l'art intuitif
L'art intuitif prend racine dans l'expressionnisme abstrait. Ce courant artistique ne cherche pas à
représenter d'objet ou de personnage en particulier mais s'affirme d'avantage comme un acte de
création. Sur trois séances de 3 heures chacunes, il s'agira d'exercer son regard et d'explorer une
expression personnelle. Vous découvrirez des exercices pour favoriser l'intuition afin de réaliser une
création singulière en peinture ou à l'encre.
Ici pas de thème imposé car tout l'enjeu est de se laisser surprendre par ce qui vient et de
l'accompagner jusqu'au bout.

Infos pratiques

Les sessions du lundi : 2,9 et 16 oct de 19h à 22h
ou les sessions du Mercredi : 7, 14 et 21 février de 14h à 17h

> Pour suivre ce module, il est indispensable d'assister aux 3 cours de la session choisie (celle du
lundi ou celle du mercredi)

---------------------------------------

Initiation au collage
Le collage, événement majeur dans l'évolution du cubisme, permet l'expression d'un art très personnel.
Sur trois séances de 3 heures chacunes vous vous initierez à l'art du collage en combinant divers
éléments comme des fragments de peintures, de dessins, de papier journaux, textes, images/photos...
Vous réaliserez un portrait, un habitat imaginaire et un sujet libre.

Infos pratiques

Les sessions du Mercredi : Mercredi 29 novembre, 6 et 13 décembre de 14h à 17h
ou les sessions du lundi : 3, 10 et 17 juin de 19h à 22h

> Pour suivre ce module, il est indispensable d'assister aux 3 cours de la session choisie (celle du
lundi ou celle du mercredi)

-------------------------------------------

Initiation au carnet de voyage
L'art du carnet de voyage n'est pas récent. On peut attribuer les premiers exemples à Léonard de Vinci
qui dans ses carnets mariait avec élégance le texte et le dessin. D'autres comme Albrecht Dürer (1471-
1528) et Eugène Delacroix (1798-1863) nous emmènent vers diverses destinations du nord au sud…
Sur trois séances de 3 heures venez découvrir un genre plastique qui évoque le voyage réel ou
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imaginaire. Vous assemblerez mots, images, croquis, photographies.. pour créer à partir du rêve et de
l’expérience, du réel et de l’imaginaire.

Infos pratiques

Les sessions du lundi : les 11,18 et 25 mars de 19h à 22h
ou les sessions du Mercredi : 15,22 et 29 mai de 14h à 17h

> Pour suivre ce module, il est indispensable d'assister aux 3 cours de la session choisie (celle du
lundi ou celle du mercredi)

Ces cours vous intéressent ? Inscriptions au 02 99 43 42 75 / lehangart rafcom [dot] bzh
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